
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 
мероприятий на 2025-2026 учебный год

№ МЕРОПРИЯТИЯ Сроки проведения

1 Работа в классах и физкультурно-спортивных 
объединениях ШСК:

 Составить расписание занятий объединений ШСК. 
Организация объединений

 Составить расписание работы спортивных залов
 Подготовка обучающихся к сдаче норм ВФСК

«ГТО»

До 12 сентября

До 12 сентября

В течение учебного 
года

2 Внеурочная работа в школе:
 Сопровождение обучающихся к местам проведения 

испытаний ВФСК «ГТО»
 Баскетбольные соревнования
 Первенство школы по волейболу
 День здоровья
 «Атлетический пентатлон»
 Организация оздоровительных лагерей
 Президентские состязания
 День учителя
 Соревнования внутри классов и спортивных 

объединений
 День рождения клуба «Сокол-Симаргл» им. 

А.Н.Клюквина

В течение года

Апрель-май



3 Участие в районных соревнованиях
 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, настольный 

теннис)
 Осенний и весенний кроссы
 Соревнования по мини-футболу
 Спартакиада школьников
 Президентские состязания

В течение учебного 
года 

4 Агитация и пропаганда здорового образа жизни:
 Оформление стендов, посвященных физкультуре и 

спорту
 Проведение спортивных праздников

В течение года.

5 Работа с родителями учащихся и педагогическим 
коллективом:

 Консультации, беседы для родителей и педагогов
 Проведение спортивных мероприятий с участием 

родителей и педагогов
В течение года

6 Хозяйственные мероприятия:
 Текущий косметический ремонт спортивного зала
 Замена гимнастических скамеек
 Текущий ремонт спортинвентаря
 Проветривание и уборка спортивных залов, 

обработка контактных поверхностей 
дезинфицирующими средствами

Июль - август 

В течение года 
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